Movement

Algemene Voorwaarden
1. Aanmelding

De deelnemer meldt zich door middel van een e-mail aan voor de tweejarige Basisopleiding
van InnerMovement. De deelnemer ontvangt vervolgens een online inschrijfformulier,
factuur voor het inschrijfgeld en de algemene voorwaarden. Een inschrijving is compleet en
definitief wanneer InnerMovement zowel het inschrijfformulier als het inschrijfgeld heeft
ontvangen. De inschrijving geschiedt op volgorde van aanmelding. Indien er een wachtlijst is,
wordt de deelnemer hiervan op de hoogte gesteld.

De opleiding is enkel toegankelijk op basis van persoonlijke toelating. Na definitieve
toelating heeft de deelnemer een wettelijke bedenktermijn van maximaal 14 dagen
gerekend vanaf de toelatingsdatum.

2. Betaling en kosten

De betaling van het inschrijfgeld a € 250,- dient binnen twee weken na de factuurdatum
voldaan te zijn, middels een overschrijving op rekeningnummer NL61 TRIO 0320 1082 52 op
naam van InnerMovement onder vermelding van factuurnummer en naam.

De factuur voor het overige lesgeld a € 2.600,-, dient uiterlijk twee weken na factuurdatum
te zijn voldaan middels een overschrijving op rekeningnummer NL61 TRIO 0320 1082 52 op
naam van InnerMovement onder vermelding van factuurnummer en naam.

In het geval van inschrijving na 1 augustus dient het totale bedrag binnen twee weken en ten
laatste voor aanvang van de eerste lesdag, betaald te zijn.
De geldende tarieven voor de leerjaren zijn op te vragen bij info@InnerMovement.nl.

Het lesgeld van het tweede opleidingsjaar bedraagt € 2.850 euro. InnerMovement behoudt
het recht om dit bedrag te corrigeren met de dan geldende inflatie, bepaald door het CPI.

De deelnemer is niet bevoegd om op het lesgeld enig bedrag, wegens een door de
deelnemer gestelde tegenvordering (bijvoorbeeld een niet-gevolgde lesdag) in mindering te
brengen.

In bijzondere gevallen van nalatigheid van betaling, zal InnerMovement de ontstane
vordering ter incasso in handen stellen van een gemachtigde. De daaraan verbonden kosten
komen op rekening van de deelnemer. InnerMovement is in een dergelijk geval gerechtigd
om de deelnemer de toegang tot de opleiding en alle daar bijhorende diensten te weigeren,
zonder dat daarvoor de verplichting van betaling opschort of vervalt.
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Het lesgeld is inclusief:
e 20 lesdagen per opleidingsjaar;
e 1 coachingsgesprek per opleidingsjaar
e begeleiding door docenten bij het maken van opdrachten en werkstukken;
e documenten die tijdens de les beschikbaar worden gesteld;
e thee gedurende de lesdagen;

Het lesgeld is exclusief:
e verplichte en facultatieve literatuur voor de opleiding;
e |unch tijdens de opleidingsdagen;
e eventuele overnachting tussen beide opleidingsdagen

De deelnemer schaft op eigen kosten de verplichte en facultatieve boeken op de
literatuurlijst van het desbetreffende studiejaar aan.

2a. Mogelijkheid om in termijnen te betalen
De deelnemer kan het restant lesgeld in een keer betalen of in drie termijnen.

Ingeval van betaling in termijnen wordt het lesgeld verhoogd met € 50,- administratiekosten.
Indien de deelnemer gebruikmaakt van de mogelijkheid tot gespreide betaling, dient de
deelnemer dit aan te geven op het inschrijfformulier.

Met het tekenen van het inschrijvingsformulier gaat de deelnemer akkoord met de volgende
uiterste betalingstermijnen voor het eerste leerjaar:

Termijn 1 — uiterlijk 1 maand voor aanvang van de startdatum van de opleiding
Termijn 2 — uiterlijk 3 maanden na de start van de opleiding
Termijn 3 — uiterlijk 6 maanden na de start van de opleiding

Voor ieder termijn ontvang je een betaallink. De betaling dient binnen de gestelde termijn te
geschieden.

Bij niet tijdig betalen van het studiegeld, wordt het verschuldigde bedrag verhoogd met €
25,- administratiekosten per termijn.

3. Minimaal aantal en Wachtlijst

De opleiding start met minimaal 8 deelnemers. 1 maand voor aanvang van de opleiding
wordt bepaald of het minimale aantal is bereikt om de opleiding te starten. Mochten er
onvoldoende deelnemers zijn, dan worden de deelnemers die zich al hebben ingeschreven
direct geinformeerd en zal een nieuwe startdatum worden gecommuniceerd. Mocht de
deelnemer om deze reden niet meer kunnen of willen deelnemen, dan krijgt hij/zij volledige
restitutie van de betaalde lesgelden, inclusief het inschrijfgeld.
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InnerMovement hanteert een maximumaantal van 18 deelnemers. Boventallige deelnemers
hebben de mogelijkheid zich in te schrijven voor een wachtlijst. Hiervoor geldt de
gebruikelijke procedure van inschrijving zoals beschreven in artikel 1 en 2. VAér aanvang van
de opleiding laat InnerMovement weten of de deelnemer alsnog geplaatst kan worden. In
geval dat er binnen 3 maanden na aanvang plek ontstaat, is instroom vanaf de wachtlijst nog
mogelijk.

Mocht er bij aanvang van de cursus geen plaats zijn vrijgekomen, dan stort InnerMovement
binnen 14 dagen het inschrijfgeld terug. Daarnaast zal InnerMovement de geinteresseerde
op de hoogte houden van wanneer een nieuwe tweejarige basisopleiding van start zal gaan.

4. Niveau en toelating

Om de tweejarige basisopleiding van InnerMovement te kunnen volgen is HBO leer -en
denkniveau gewenst. Daarnaast is ervaring met yoga of meditatie een pré, maar geen
vereiste. Omdat voldoende levenservaring van belang is voor de verwerking en begrip van
de lesstof hanteert InnerMovement een minimale leeftijd van 23 jaar.

Tot slot dienen lichamelijke en geestelijke conditie zodanig te zijn dat de opleiding door de
deelnemer gevolgd kan worden. Tijdens het kennismakingsgesprek zullen de docent met de
deelnemer een afweging maken of de deelnemer in staat is de opleiding lichamelijk en
geestelijk te kunnen volgen. Of de deelnemer daadwerkelijk in staat blijkt de opleiding te
volgen blijft de verantwoordelijkheid van de deelnemer. Indien tijdens de opleiding blijkt dat
de deelnemer fysiek of mentaal de opleiding niet kan volgen, is dit geen aanleiding tot
restitutie van de lesgelden.

5. Annuleringsvoorwaarden en restitutie

Annulering dient altijd schriftelijk te geschieden door middel van een e-mail aan
info@InnerMovement.nl. Kosteloze annulering kan tot 3 maanden voor aanvang van de
opleiding. Het lesgeld van het eerste jaar wordt dan binnen 14 dagen teruggestort door
InnerMovement, minus het inschrijfgeld ter waarde van € 250,-.

Bij annuleringen binnen 3 maanden voor aanvang van de opleiding vindt er geen restitutie
van het lesgeld plaats. Uitzondering hierop is wanneer er sprake is van overmacht.
InnerMovement bepaald uiteindelijk of er sprake is van overmacht en wat een passende
financiéle oplossing is voor de ontstane situatie.

De deelnemer wordt vanaf oktober automatisch ingeschreven voor het tweede
opleidingsjaar.

Wanneer een deelnemer niet verder wenst te gaan met het tweede opleidingsjaar, dan
dient hij/zij dit schriftelijk te melden uiterlijk 4 maanden voor aanvang van het tweede jaar.
In dat geval heeft de deelnemer geen betalingsverplichting aan InnerMovement voor het

Algemene voorwaarden - InnerMovement Opleiding - 2026



Movement

tweede opleidingsjaar. Indien de deelnemer zich na deze periode schriftelijk afmeldt voor
het tweede opleidingsjaar is de deelnemer het volledige lesgeld verschuldigd.

Na aanvang van het studiejaar is er geen teruggave bij annulering of ziekte. Er vindt geen
restitutie plaats van gemiste lesdagen.

In bijzondere omstandigheden (niet als gevolg van werk, studie, stage of vakantie) kan het
leerjaar opgeschort worden. Opschorten van het leerjaar kan nooit met terugwerkende
kracht. Bij opschorting vindt geen restitutie plaats.

6. Presentie

Indien de deelnemer het pad tot yogadocent volgt en in aanmerking wil komen voor een
diploma, dient er een aanwezigheid te zijn van minimaal 85%. Dat betekent dat de
deelnemer maximaal 20 lesuren per jaar mag missen.

7. Studiebelasting en contacturen

Gedurende de tweejarige opleiding zijn er 250 contacturen (exclusief de coaching
gesprekken). Dat zijn directe contacturen met de opleiders.

De studiebelasting komt over het hele jaar genomen op gemiddeld 6 tot 8 uur per week.
Hiertoe worden gerekend: het volgen van de opleidingsdagen, het bijwonen van
intervisiebijeenkomsten, het uitvoeren van ervaringsgerichte persoonlijke opdrachten, het
lezen van literatuur, schrijfopdrachten op een specifiek thema en het doen van een eigen
practice.

8. Toetsen, examens en herexamens

Indien de deelnemer beide jaren minimaal 85% aanwezig is geweest van de contacturen zal
zij na afronding een certificaat van deelname ontvangen. Dit certificaat is van belang
wanneer de deelnemer besluit om na de basisopleiding door te studeren voor coach of
yogadocent en uiteindelijk zijn/haar diploma als coach of yogadocent te ontvangen.

9. Specialisatie jaar tot yogadocent en/of coach

Na de tweejarige basisopleiding bestaat de mogelijkheid om je verder te specialiseren tot
yogadocent of coach. Beide specialisatie jaren duren 1 jaar. Voor meer informatie over de
inhoud en structuur van de specialisatiejaren verwijzen wij naar de website van
InnerMovement

Voor de specialisatie opleidingen geldt een minimum van 6 deelnemers. Ook deelnemers die
de basisopleiding al hebben afgerond in voorgaande leergangen kunnen meedoen met de
specialisatie opleidingen. Vier maanden voor de geplande aanvang laten we alle
geinteresseerden weten of het specialisatie jaar definitief start.
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10. Contact

Administratieve en inhoudelijke vragen over de opleiding (vragen, lesmateriaal en nazorg)
kunnen gesteld worden per e-mail aan: info@InnerMovement.nl. E-mail wordt binnen een
week beantwoord. In de vakanties worden de vragen uiterlijk na het verstrijken van de
vakantieperiode beantwoord.

11. Roosterwijzigingen

Het rooster voor het aankomende studiejaar wordt uiterlijk 3 maanden voorafgaand aan dat
jaar aan de deelnemer verstrekt.

De opleiding wordt gehouden op de door InnerMovement aangegeven plaats, dagen en
uren. Bij ziekte van een docent of bij calamiteiten doen we onze uiterste best om voor
vervanging te zorgen. In het geval dat dit niet mogelijk is, behouden we ons het recht voor
om de lesdag(en) te verplaatsten naar een andere datum of de opleidingsdagen uit te
voeren met 1 hoofddocent. InnerMovement is niet aansprakelijk voor eventuele hierdoor
ontstaan ongemak of schade bij de deelnemer.

InnerMovement is bevoegd de lestijden van onderdelen van de basisopleiding tijdelijk of
blijvend te wijzigen. De deelnemers zullen hiervan uiterlijk 2 maanden van tevoren van op de
hoogte worden gesteld.

12. Auteursrecht

Niets uit het gesproken en geschreven lesmateriaal mag op enigerlei wijze worden
gekopieerd, openbaar gemaakt of vermenigvuldigd, zonder voorafgaande schriftelijke
toestemming van de InnerMovement.

Het door InnerMovement uitgedeelde lesmateriaal komt, tenzij schriftelijk op het materiaal
anders vermeld, in bezit van de deelnemer.

13. Aansprakelijkheid

InnerMovement aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, door welke oorzaak ook,
aan deelnemers of derden, ontstaan in verband met de opleiding, schade uit diefstal en
eventuele gevolgschade tenzij de wet anders voorschrijft. leder gebruik van de faciliteiten en
voorzieningen van de InnerMovement Basisopleiding geschiedt op eigen risico.

De deelnemer is te allen tijde zelf verantwoordelijk voor zijn eigen psychische en lichamelijke

gezondheid en dient in goede lichamelijke en psychische gezondheid te zijn om de opleiding
te volgen.
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Het kan gebeuren (in uitzonderlijke gevallen) dat InnerMovement het raadzaam vindt dat de
deelnemer buiten de opleiding therapeutische begeleiding zoekt, lichamelijk en/of
psychisch. Het is ter beoordeling van InnerMovement of dit wel/niet samengaat met het
volgen van de opleiding, eventueel in overleg met de arts of de therapeut.

Wanneer InnerMovement besluit dat het vroegtijdig stoppen of vertragen van de opleiding
wenselijk is, is deze uitspraak bindend.

14. Vertrouwelijkheidsverklaring

InnerMovement respecteert de privacy van de deelnemers en geinteresseerden. Wij dragen
er zorg voor dat de persoonlijke informatie die ons wordt verschaft vertrouwelijk wordt
behandeld. De wijze waarop wij omgaan met persoonlijke gegevens is vastgelegd in de
privacyverklaring.

De InnerMovement Basisopleiding en al haar medewerkers en docenten verplichten zich om
vertrouwelijk om te gaan met de persoonlijk gedeelde informatie van deelnemers in het
kader van de opleiding tot yogadocent.

De ontvangen informatie en gegevens zullen uitsluitend gebruikt worden in de mate dat zij
noodzakelijk zijn voor de realisatie van de opleiding.

15. Klachtenregeling

Voor eventuele klachten heeft de opleiding een klachtenregeling en een klachtencommissie.
Zie hiervoor de klachtenregeling op www.InnerMovement.nl.

16. Overmacht

Zowel InnerMovement als de deelnemer zijn niet aansprakelijk voor tekortkoming in het
nakomen van enige verplichting van deze overeenkomst die het gevolg is van staking,
tekorten, rellen, onlusten, brand, overstroming, storm, explosies, natuurrampen, oorlog,
overheidsingrijpen, arbeidsomstandigheden, aardbevingen, materiaalgebrek of iedere
andere omstandigheid waarop de tekortschietende partij in redelijkheid geen invloed kon
uitoefenen.

17. Wijzigingen
Deze algemene voorwaarden en privacyverklaring kunnen zonder voorafgaande
kennisgeving worden gewijzigd bij wijzigingen in de bedrijfsvoering. De meest actuele versie

is op te vragen via info@InnerMovement.nl. Aan eerdere versies zijn geen rechten te
ontlenen.

Algemene voorwaarden - InnerMovement Opleiding - 2026



